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La Catalogna raggiunge un nuovo record occupazionale: quasi 4
milioni di lavoratori affiliati alla Sicurezza Sociale

   

La Catalogna continua a consolidare il proprio ruolo di motore economico della Spagna. Nel mese di maggio 2026,
la regione ha registrato un nuovo record storico di occupazione, raggiungendo 3.971.167 lavoratori affiliati alla
Sicurezza Sociale, superando nuovamente la soglia dei 3,9 milioni di occupati che era stata temporaneamente
persa nel mese di aprile. Parallelamente, il numero dei disoccupati registrati è sceso a 307.627 persone, il dato più
basso per un mese di maggio dal 2008, confermando il buon andamento del mercato del lavoro catalano.

Secondo i dati pubblicati dall’Istituto Nazionale di Statistica (INE), la disoccupazione è diminuita di 11.892 persone
rispetto allo stesso periodo dell’anno precedente, con una riduzione del 3,7% su base annua. Rispetto ad aprile, il
calo è stato di 6.900 persone, pari a una diminuzione mensile del 2,2%.

La riduzione della disoccupazione ha interessato in maniera trasversale tutti i gruppi demografici, i settori
economici e le province catalane. Su base annua, il numero dei disoccupati è diminuito sia tra gli uomini sia tra le
donne, con cali particolarmente significativi nelle province di Girona (-5,9%), Tarragona (-3,8%), Barcellona (-3,5%)
e Lleida (-3,4%).

Anche nel confronto mensile la tendenza positiva si è estesa a tutto il territorio regionale, con risultati
particolarmente rilevanti tra i giovani sotto i 25 anni, fascia nella quale la disoccupazione è diminuita del 6,5%
rispetto al mese precedente. Questo dato evidenzia una crescente capacità del mercato del lavoro catalano di
assorbire nuova forza lavoro e di offrire opportunità alle fasce più giovani della popolazione.    

Questi risultati rappresentano un segnale particolarmente interessante. La crescita dell’occupazione e il calo della
disoccupazione indicano un contesto economico dinamico, sostenuto da una domanda interna solida e da un
tessuto imprenditoriale in espansione. Ciò si traduce in maggiori opportunità commerciali, in un mercato dei
consumi più robusto e in un ambiente favorevole allo sviluppo di nuove attività, soprattutto nei settori
manifatturiero, tecnologico, logistico e dei servizi avanzati. Inoltre, la forte riduzione della disoccupazione giovanile
contribuisce ad ampliare la disponibilità di talenti qualificati, elemento strategico per le imprese che intendono
rafforzare la propria presenza sul mercato spagnolo.

(Contributo editoriale a cura della Camera di Commercio Italiana - Barcellona [2])
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